
   

COMUNICATO CAPDI & LSM N° 16 DEL 
12 SETTEMBRE 2008 

  

“ L’EDUCAZIONE FISICA CHE VOGLIAMO” 
Gli standard di apprendimento delle competenze motorie e i livelli di padronanza 

  
  
Cari colleghi 
E' con grande piacere che vi comunichiamo che siamo andati in stampa con  il Poster + la dispensa, 
dell' "Educazione fisica che vogliamo", dal titolo  
" Gli standard di apprendimento delle competenze motorie e i livelli di padronanza". 
La riflessione del gruppo scientifico, iniziata ad aprile 2007 nella convention di Prato " L'Educazione fisica che 
vogliamo 2 " è continuata a Salsomaggiore nel novembre 2007, definendo una prima "Bozza" degli standard 
di apprendimento e dei livelli di raggiungimento degli stessi in coerenza e continuità con le competenze e gli 
obiettivi di apprendimento individuati con il primo lavoro. 
Nel giugno del 2008, la “Bozza” degli standard di apprendimento e dei livelli di padronanza della disciplina, 
dopo essere stati oggetto di verifica e di aggiustamento da parte della categoria, ricercando sopratutto la 
verticalità tra i 3 e i 19 anni per ogni competenza motoria, è stata riassunta nel “Poster degli standard  di 
apprendimento delle competenze motorie e i livelli di padronanza”  che in continuità con il “ Poster 
delle competenze” costruirà il percorso della disciplina di 3 ai 19 anni. 
 

                                COMPETENZE-CONOSCENZE-ABILITA’-STANDARD-LIVELLI-ESEMPI 
 

Gli standard di apprendimento dell’educazione motoria, fisica e sportiva e i livelli di 
raggiungimento degli standard sono stati declinati per ciascuna delle competenze motorie e 
descritti con alcuni esempi per grado di scuola . Il percorso “ culturale” così delineato, che coglie il meglio 
delle "Indicazioni nazionali" della riforma Moratti e delle "Indicazioni per il curricolo" del 
ministro Fioroni,  viene messo a disposizione delle scuole e dei colleghi (sito e cartaceo) per la costruzione 
del Curricolo già dall’anno scolastico 2008/2009 (con l’inserimento nei Pof) e la possibile concreta 
sperimentazione. 
Per ricevere il Poster+ dispensa è sufficiente iscriversi alla Capdi & LSM per il 2009 oppure ad una 
associazione confederata ( vedi www.capdi.it) 
  
Ringraziamo i colleghi del gruppo di lavoro de ”L’ Educazione fisica che vogliamo”, i quattro referenti d’area, i 
dirigenti della Capdi & LSM e tutti quelli che ci hanno aiutato a portare a compimento il Poster e la dispensa : 
“Gli standard  di apprendimento delle competenze motorie e i livelli di padronanza.” 
 
 
 

La Capdi & LSM ringrazia: la Provincia e il Comune di Prato, l’Assoc. ADISEF di Prato, la rivista di educazione 
fisica “mobile”, il Prof Sergio Pivetta, decano dell’educazione fisica in Italia. 
  
Un saluto caloroso a tutti 
Flavio Cucco 
Presidente Capdi & LSM 
 


