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L'’ALLENAMENTO NEGLI SPORT DI TIRO

Quali metodi e mezzi di valutazione utilizzare per una
preparazione ottimale alla competizione

Primo Seminario di Studi

Roma, 2 Febbraio 2008

Centro di Preparazione Olimpica Acquacetosa “G. Onesti”

ore 10.00
ore 10.30 - 11.00

ore 11.00 - 12.00

ore 12.00 - 12.45

ore 12.45 - 13.30

ore 13.30 - 15.00

ore 15.00 - 15.45

ore 15.45 -17.30

ore 17.30

Programma

Accredito dei Partecipanti

Introduzione al Seminario

La ricerca scientifica applicata alle
specialita di tiro: metodi e strumenti di
analisi

La preparazione alla gara
La gestione dei processi attentivi

Colazione di lavoro

Esperienze di ricerca scientifica
applicate alle specialita di tiro

Tavola Rotonda, con la partecipazione di:
Luciano Lauricella, FIPM

Tecnico FITARCO

Albano Pera, FITAV

Aldo Vigiani e Marco Masetti, UITS

Sintesi finale dei lavori e conclusione
del Seminario

Mario Gulinelli

Dario Dalla Vedova

Alberto Cei

Alberto Cei

Claudio Gallozzi

Moderatore
Claudio Mantovani
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Docenti

Alberto Cei

Dario Dalla Vedova
Claudio Gallozzi
Luciano Lauricella
Mario Gulinelli
Claudio Mantovani

Marco Masetti

Albano Pera

Aldo Vigiani

Psicologo, Docente SdS

IMSS Coni Servizi — Dipartimento Scienza dello Sport
IMSS Coni Servizi — Dipartimento Scienza dello Sport
Responsabile Tiro Squadra Nazionale FIPM
Coordinatore Rivista SdS — Scuola dello Sport
Docente SdS di Metodologia dell’allenamento sportivo

Tecnico di Pistola e Tecnico per analisi rilevamento dati
informatici di Pistola e Carabina UITS

Commissario Tecnico Fossa Olimpica FITAV

Direttore Sportivo UITS
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