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18 febbraio
9.00-13.00
• Generalità sull’elettrologia
• Azioni biologiche della corrente elettrica
• L’elettroterapia veicolante farmaci.

Iono- e iontoforesi: indicazioni,
controindicazioni e limiti

• Iono- e iontoforesi: protocolli applicativi
• Discussione
14.15-18.45
• Generalità sull’elettroterapia antalgica
• Le correnti di Bernard (diadinamiche)
• Le TENS
• Le correnti di Nemec (interferenziali)
• L’alto voltaggio
• L’elettroterapia antalgica: indicazioni,

controindicazioni e limiti
• L’elettroterapia antalgica:

protocolli applicativi
• Discussione

19 febbraio
8.30-12.45
• Generalità sull’elettrostimolazione

del muscolo normoinnervato
• Le correnti di Kotz
• Le correnti bifasiche compensate
• Elettrostimolazione:

indicazioni,
controindicazioni e limiti

• Integrazione dei mezzi fisici
con la terapia manuale
e l’esercizio terapeutico

• Elettrostimolazione:
protocolli applicativi

• Discussione
14.00-18.30
• Elettroterapia ed elettrostimolazione:

esercitazioni pratiche
• Valutazione pratica
• Test di valutazione ECM
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Fisioterapisti
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