
Corso di Alta Formazione

“Le scienze

motorie e sportive 

nel sistema

educativo Europeo”

presso la L.U.de.S. 
Aula magna - Via La Sguancia 4

Lugano/Pazzallo (Svizzera)
16-17 Maggio 2006

Facilitazioni Logistiche

I corsisti che vorranno pernottare a Lugano potranno usufruire
di tariffe agevolate presso: 
Hotel Meister Via San Salvatore n. 11 CH – 6900 Paradiso
Lugano - Tel 004191 993 17 20

Sede del corso a Lugano

Il corso si svolgerà presso l’aula magna della L.U.de.S. di via
La Sguancia 4 – Lugano/Pazzallo, tel. 0041 91 985 28 30.
La sede è raggiungibile dall’uscita dell’autostrada Lugano Sud (se in
possesso del bollino autostradale) direzione Carona Paradiso per
300 m fino all’indicazione Sguancia, poi a destra 200 m fino alla
L.U.de.S. Per chi proviene dalla strada cantonale, arrivati all’altezza
dell’hotel Eden, girare a sinistra salire direzione autostrada fino
indicazione Sguancia. 
E’ necessario il possesso della carta di identità.

Per informazioni:
Franco Mauro – Ludes
Tel. 0041 91 985 28 30 E-mail  mauro.franco@uniludes.ch  
Luca Eid – IRRE Lombardia
Tel. 02 43 800 208 E-mail eid@irre.lombardia.it



LE PROSSIME INIZIATIVE DELLA

L.U.de.S E DEL DSMS IRRE LOMBARDIA

LUDES (www.uniludes.ch)

Diploma di Fisioterapia: scadenza iscrizioni 10 Maggio
Laurea in Osteopatia: scadenza iscrizioni 10 Maggio
Laurea in Osteopatia riservato a medici, fisioterapisti, diplomati ISEF
o laureati in Scienze Motorie: scadenza iscrizioni 31 ottobre

IRRE LOMBARDIA (www.irre.lombardia.it)

Maggio 2006
Presentazione del “Progetto Motorfit”
Monitoraggio dello stato di benessere degli studenti
della Lombardia

Giugno 2006
Gruppo di lavoro
“I laboratori delle scienze motorie
e sportive”

Luglio 2006
Corso Internazionale
di educazione fisica
Vierumaki (Finlandia)
29 Luglio – 4 Agosto 2006

Luglio 2006
Visita preparatoria
“Progetto Motorfit Erasmus”
Budapest, 10-16 luglio 2006

Settembre 2006
Seminario di studi su
“I laboratori delle scienze
motorie e sportive”

PROGRAMMA

16 Maggio 2006

ore 9 - 12 Lugano: sede L.U.de.S

Presentazione del corso 
Legislazione scolastica: norme attuative attività sportiva scolastica
I programmi di educazione fisica in Europa
L’educazione fisica ed i programmi in Svizzera
I Sussidi didattici

ore 14 - 17 Lugano: sede L.U.de.S

Visita didattica nelle scuole di Lugano

17 Maggio 2006

ore 9 - 12 Lugano: sede L.U.de.S

Resoconto World Summit Physical Education di Macolin
L’approccio osteopatico nella prevenzione dei paramorfismi
ore 14 - 17 Centro federale di Tenero
Visita degli impianti
Sistema organizzativo dei centri federali di Tenero e Macolin
L’attività Fisica extrascolastica: Gioventu’ e Sport
Stage tecnico pratico


